
医院急诊部并不总是 
您最好的选择

身体不适，最糟糕的莫过于在远离家乡的时候了。但万一发

生了出乎意料的事情，知道自己可以迅速找到需要的医疗未

尝不是一件好事。

为了帮助您恢复，以下服务根据您的需要提供适当水平的医

疗，要是没有必要，就不必去医院急诊部。

healthdirect.gov.au 是一个政府拨款的网站，通过网络和电话提 
供健康信息。这项服务仅提供一般信息，不打算作为医疗建议。 
Nib并未审核这个网站的内容，如果您依赖网站上的任何信息， 
我们概不负责。

改编自 Brisbane North PHN Emergency Alternatives campaign。
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感到担心？
免费获取个性化的医疗信息，包括下一步措施。 
请见：healthdirect.gov.au/symptom-checker

现在需要交谈？
请打电话 1800 022 222 给Heathdirect，从护士获得24小时

提供的可靠建议和信息。或者，您当地的药剂师也许能够帮

助您获得所需的治疗和/或建议。

需要看医生？
nib有一个由受欢迎的全科医生和专家组成的网络。

查找您所在地区的服务供应商：nib.com.au/find-a-provider

紧急情况
请去医院急诊部或打 000 叫救护车。

http://healthdirect.gov.au
http://healthdirect.gov.au/symptom-checker
http://nib.com.au/find-a-provider

